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im FuBball férdern & fordern

Fuf$ball verbindet: Familienprojekt bringt Bewegung in die
OGS der Sonnenschule

An der Sonnenschule auf dem Bursten ist Fufsball langst mehr als nur ein Sportangebot. In der Fufsball-AG
der OGS geht es um Bewegung, Teamgeist, soziale Fahigkeiten — und vor allem darum, den Kindern die Freude
am Sport zu vermitteln.

Marcel Walker leitet die Fuf3ball-AG und bringt daftir jede Menge Erfahrung aus dem Vereinsfufsball mit. Er ist
Trainer der 1. Mannschaft des SSV Bergneustadt, die in der Kreisliga A spielt. Inzwischen befindet er sich dort
bereits in seinem neunten Trainerjahr. Seine Erfahrung méchte er auch an die Kinder der OGS weitergeben
und ihnen zeigen, wie viel Freude Sport und insbesondere FufSball machen kénnen.

Dabei hat Marcel Walker einen besonderen Bezug zur Sonnenschule. Seine Frau Daniela sowie die Zwillinge
Aliya und Melina waren selbst Schiillerinnen an der Schule. Auch die jingere Tochter Mia war bis Juli 26 noch
Schiilerin der Sonnenschule. Die enge Verbindung zur Schule ist fiir die Familie deshalb etwas ganz
Besonderes.

Die 16-jahrigen Zwillinge Aliya und Melina engagieren sich ebenfalls aktiv in der Fufsball-AG. Im vergangenen
Jahr haben beide den Sporthelferschein gemacht und bringen dadurch bereits Erfahrungen im Umgang mit
Kindern und bei der Unterstiitzung sportlicher Angebote mit. Gemeinsam mit ihrem Vater Marcel und ihrer
Mutter Daniela unterstiitzen sie die Kinder bei Ubungen und sorgen dafiir, dass der Spaf3 an der Bewegung
nicht zu kurz kommt.

Die Fuf3ball-AG richtet sich an die Kinder der OGS der Sonnenschule auf dem Bursten. Fir viele Kinder ist sie
eine grofdartige Moglichkeit, FufSball ganz unkompliziert kennenzulernen — unabhangig davon, ob sie bereits in
einem Verein spielen oder bisher noch keine Erfahrungen mit FufSball gesammelt haben.

Dabei geht es nicht in erster Linie darum, Tore zu schiefsen oder Spiele zu gewinnen. Viel wichtiger sind die
kleinen Fortschritte: wenn ein Kind sich zum ersten Mal traut, den Ball zu fihren, einen Mitspieler
anzuspielen oder gemeinsam mit anderen eine Aufgabe zu l6sen. Beim Fufdball kdnnen die Kinder spielerisch
ihre Motorik und Koordination verbessern, aber auch lernen, sich in eine Gruppe einzuftigen, Rucksicht zu
nehmen und gemeinsam als Team zu handeln.

Die Schule ist eine sogenannte Startchancen-Schule. Das Programm soll Kindern unabhéngig von ihren
personlichen Voraussetzungen gute Chancen auf Bildung und Entwicklung ermoéglichen. Genau hier setzt
auch die Fufiball-AG an: Die Kinder bekommen die Moglichkeit, sich zu bewegen, neue Fahigkeiten zu
entwickeln und vielleicht sogar den Weg in einen Sportverein zu finden.

»,uns ist wichtig, dass die Kinder Spafs an der Bewegung haben und gleichzeitig lernen, was Teamarbeit
bedeutet, erklart Marcel Walker. ,,Wir méchten vor allem auch Kindern die Moéglichkeit geben, den Fufiball
kennenzulernen, die bisher in keinem Verein spielen.“

Unterstiitzt wird er dabei von seiner Frau Daniela und den 16-jdhrigen Zwillingen Aliya und Melina. Die ganze
Familie packt mit an und bringt sich mit viel Engagement in die Fuf3ball-AG ein. Durch ihre eigene
Verbindung zur Sonnenschule kennen sie die Umgebung und wissen, wie wichtig ein solches Angebot fiir die
Kinder sein kann.

So entsteht eine Verbindung, die weit tiber den Fufdballplatz hinausgeht: Die Kinder der OGS bewegen sich,
lernen miteinander, stérken ihre sozialen Fahigkeiten und entdecken vielleicht eine neue Leidenschaft.
Gleichzeitig bekommen sie die Chance, den Vereinssport kennenzulernen und neue Erfahrungen zu sammeln.

Die Fufsball-AG an der Sonnenschule auf dem Bursten zeigt damit eindrucksvoll, wie Schule, OGS, Familie
und Sportverein zusammenarbeiten kénnen. Was mit einem Ball und ein paar Ubungen beginnt, kann fiir ein
Kind der erste Schritt zu mehr Selbstvertrauen, Gemeinschaft und vielleicht sogar zu einer dauerhaften
Begeisterung fur den Fufdball sein.
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FuBball-AG an der GGS Hackenberg

Zeitraum: Februar 2025 bis Februar 2026
Schule: GGS Hackenberg

Verein: SSV Bergneustadt 1908 e.V.

Leitung: Trainer Oguzhan Demirtas
Teilnehmende: 24 Kinder (Jungen und Mddchen)

FuBball-AG an der GGS Hackenberg

Im Zeitraum von Februar 2025 bis Februar 2026 wurde an der GGS Hackenberg eine FuRball-AG fiir Schilerinnen und
Schiiler angeboten. Die ehrenamtliche Leitung ibernahm Oguzhan Demirtas, Trainer des SSV Bergneustadt 1908 e.V.

Ziel war es, allen Kindern unabhéangig von ihren Vorerfahrungen Freude am Fulball, regelmaRige Bewegung und
soziale Lernerfahrungen zu ermdglichen. Insgesamt nahmen durchschnittlich 24 Kinder teil.

Inhalte
Das Training umfasste altersgerechte Ubungen zu:

Ballgewodhnung, Dribbling und Ballkontrolle
Pass- und Schusstechniken
Koordination und Bewegung
kleinen FuRballspielen und Turnierformen
- Teamarbeit, Kommunikation und Fairness

Neben den sportlichen Fahigkeiten standen Respekt, Riicksichthahme, Regelbewusstsein und Teamgeist im
Mittelpunkt.

Oguzhan Demirtas wurde von seinen Zwillingsséhnen Divan und Devran unterstiitzt, die zu dieser Zeit die
dritte/vierte Klasse der GGS Hackenberg besuchten. Sie halfen bei Ubungen und Spielen, machten Bewegungen vor
und standen den Kindern als Ansprechpartner auf Augenhdhe zur Seite. Dadurch konnten die Inhalte besonders
kindgerecht vermittelt werden.

Ehrenamtliches Engagement und Fazit

Die FuRball-AG wurde vollstandig ehrenamtlich durchgefiihrt. Die Zusammenarbeit zwischen Schule und SSV
Bergneustadt 1908 e.V. verband schulischen Alltag, sportliche Férderung und Vereinsleben.

Das Angebot ermdglichte 24 Kindern regelmaRige Bewegung und gemeinschaftliches FuRballspielen. Im Vordergrund
standen Bewegungsfreude, Fairness, Respekt und Teamgeist. Zugleich konnte das Projekt Interesse am FuRball und
am Vereinssport wecken.

Weitere Aktivitaten sind vorstellbar

https://www.grundschulehackenberg.de/2026/06/29/fu3ballturnier-der-grundschulen/
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